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Q Lieux

Campus Hannah Arendt - Péle Sportif

Régime d'étude

initial, continu

0 Secteur

Sport

Composante

Equipe enseignante et du
laboratoire

Conditions d'admission

PRESENTATION
4

Niveau d'entrée
BAC +3
q Certifiant
- Oui
° Stage
non
e CoUt de la formation
Oui

Domaine : Sciences, Technologies, Santé

Description : L'UFR Sciences, Technologies, Santé est composée de 6
départements d'enseignement (Biologie, Chimie, Géologie,
Mathématiques, Physique, STAPS), 1 département informatique - Centre
d'Enseignement et de Recherche en Informatique (CERI), 4 laboratoires
de recherche reconnus et 4 Unités Mixtes de Recherche/INRAE.

Doyen-ne : Christophe Emblanch

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

SCHEMA GENERAL DU DOMAINE
4

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

SCHEMA DU CURSUS
A

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

SCHEMA DE LA MENTION
4

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

PARCOURS ET NIVEAUX
4

M2 STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Responsable : Gregory Meyer

Parcours Master M2APAS - M2 : STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - Semestre 1

Responsable : Gregory Meyer

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-4441 UE 1: CONNAISSANCE, ATTITUDE, PRATIQUES 24h00 1.00 3.00
S-U02-4442 UE 2: CREATION D'ENTREPRISE ET FINANCEMENTS DE PROJETS  62h30 2.00 6.00
S-U02-4443 UE 3: PREVENTION ET REHABILITATION DES POPULATIONS 75h00 4.00 12.00

PRESENTANT DES PATHOLOGIES CHRONIQUES

S-U02-4444 UE 4: STATISTIQUES ET MISE EN JUVRE D'UNE EVALUATION EN 45h00 2.00 6.00
APA-S
S-UO02-4445 UE 5: BIEN RECEVOIR ET DELIVRER L'INFORMATION 21h00 1.00 3.00

Parcours Master M2APAS - M2 : STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - Semestre 2
Responsable : Gregory Meyer

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-4461 UE 1: MISE EN JUVRE ET EVALUATION D'UN PROJET EN LIEN 24h00 1.00 30.00
AVEC L'AP ET LA SANTE

M1 STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Responsable : Gregory Meyer

Parcours Master M1APAS - M1: STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - Semestre 1

Responsable : Gregory Meyer

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS

S-U02-4401 UE 1: GESTION DE PROJET PROFESSIONNEL 30h00 1.00 5.00

S-U02-4402 UE 2 PREVENTION ET REHABILITATION DES POPULATIONS 129h30 4.00 20.00
SPECIFIQUES

S-U02-4403 UE 3 : COMMUNIQUER EN EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE EN LIEN 31h30 1.00 5.00
AVEC DES RESSOURCES SPECIALISEES

Parcours Master M1APAS - M1: STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - Semestre 2

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

Responsable : Gregory Meyer

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS

S-U02-4421 UE1: CONCEVOIR ET GERER UN PROGRAMME EN APA-S 106h00 3.00 15.00

S-U02-4422 UE 2: STRATEGIES D'EVALUATION ET TRAITEMENT 63h00 2.00 10.00
STATISTIQUES DE DONNEES EN APA-S

S-U02-4423 UE 3 NOUVEAUX OUTILS NUMERIQUES ET COMMUNICATION 48h00 1.00 5.00
SCIENTIFIQUE

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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QU P UNIVERSITE

DETAILS DES ENSEIGNEMENTS
4
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S-U02-4441 - UE 1: CONNAISSANCE, ATTITUDE, PRATIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
3.00 1.00 DAVID VERGER

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
24h00 - CM :15h00 TDI : 09h00

Semestre 1
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S-U02-4442 - UE 2: CREATION D'ENTREPRISE ET FINANCEMENTS DE PROJETS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
6.00 2.00 SOPHIE ANTOINE

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
62h30 - CM: 01h30 TDI : 6100

Semestre 1
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S-U02-4443 - UE 3: PREVENTION ET REHABILITATION DES POPULATIONS
PRESENTANT DES PATHOLOGIES CHRONIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
12.00 4.00 PHILIPPE OBERT

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
75h00

Période
Semestre 1
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S-E02-3941 - UCE 1: CONNAISSANCE DES PATHOLOGIES
CARDIOVASCULAIRES ET CONCEPTION D'UN PROGRAMME APA-S

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 2.00 PHILIPPE OBERT

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire Période
30h00 - CM : 24h00 TDI : 06h00  Semestre 1

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-3942 - UCE 2: CONNAISSANCE DU DIABETE ET CONCEPTION D'UN

PROGRAMME D'APA-S

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 2.00 GUILLAUME WALTHER

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire Période
30h00 - CM : 24h00 TDI : 06h00  Semestre 1

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-3943 - UCE 3: INTEGRATION DE LIAPPROCHE NUTRITIONNELLE DANS LA
PRISE EN CHARGE APA-S DANS LE CADRE DE PATHOLOGIES CHRONIQU

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 PHILIPPE OBERT 15h00 - CM: 09h00 TDI: 06h00  Semestre 1

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-4444 - UE 4: STATISTIQUES ET MISE EN IUVRE D'UNE EVALUATION EN

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable

APA-S
6.00 2.00 GUILLAUME WALTHER
Objectifs
r 4
Description
r 4

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
45h00 - TDI : 45h00

Période
Semestre 1
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S-U02-4445 - UE 5: BIEN RECEVOIR ET DELIVRER L'INFORMATION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
3.00 1.00 GREGORY MEYER

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
21h00 - CM : 03h00 TDI : 18h00

Semestre 1
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S-U02-4461 - UE 1: MISE EN JUVRE ET EVALUATION D'UN PROJET EN LIEN AVEC

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable

L'AP ET LA SANTE
30.00 1.00 GREGORY MEYER
Objectifs
r 4
Description
r 4

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
24h00 - TDI : 24h00

Période
Semestre 2
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S-U02-4401 - UE 1: GESTION DE PROJET PROFESSIONNEL

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 1.00 SOPHIE ANTOINE

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
30h00 - CM :19h30 TDI : 10h30

Semestre 1
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S-U02-4402 - UE 2 PREVENTION ET REHABILITATION DES POPULATIONS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable

SPECIFIQUES
20.00 4.00 PHILIPPE OBERT
Objectifs
r 4
Description
r 4

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
129h30

Période
Semestre 1
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S-E02-3901 - UCE 1 PATHOLOGIES CHRONIQUES APPROCHE

PLURIDISCIPLINAIRE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
12.00 4.00 PHILIPPE OBERT

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire
96h30 - CM : 70h30 TDI : 26h00

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Période
Semestre 1
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S-E02-3902 - UCE 2 ANALYSE BIBLIOGRAPHIQUE ET OUTILS ASSOCIES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
3.00 1.00 GUILLAUME WALTHER

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
18h00 - TDI : 18h00

Semestre 1
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S-E02-3903 - UCE 3: AMS: CONSTRUCTION D'UNE REVUE DE LITTERATURE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 2.00 SARAH DANTHONY

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
15h00 - TDI : 15h00

Semestre 1
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S-U02-4403 - UE 3 : COMMUNIQUER EN EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE EN LIEN

AVEC DES RESSOURCES SPECIALISEES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 1.00 JULIEN LE MEUR

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire
31h30 - CM : 02h00 TDI : 22h30

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Période
Semestre 1
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S-U02-4421 - UE 1: CONCEVOIR ET GERER UN PROGRAMME EN APA-S

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
15.00 3.00 AGNES JULLIAN

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire

Semestre 2
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S-E02-3921 - UCE 1: CONCEPTION DE PROGRAMMES D'AP DANS LE CADRE DE

PATHOLOGIES CHRONIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
9.00 3.00 AGNES JULLIAN

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire Période
60h00 - CM : 30h00 TDI : 30h00  Semestre 2

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-3922 - UCE 2: EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
3.00 1.00 GREGORY MEYER

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
40h00 - TDI : 40h00

Semestre 2
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S-E02-3923 - UCE 3: AMS CONCEPTION DE PROGRAMME D'INTERVENTION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
3.00 1.00 AGNES JULLIAN

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
A

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
06h00 - TDI : 06h00

Semestre 2
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S-U02-4422 - UE 2: STRATEGIES D'EVALUATION ET TRAITEMENT STATISTIQUES

DE DONNEES EN APA-S

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
GUILLAUME WALTHER

10.00 2.00

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Volume horaire
63h00 - CM: 06h00 TDI : 57h00

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Période
Semestre 2
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S-U02-4423 - UE 3 NOUVEAUX OUTILS NUMERIQUES ET COMMUNICATION

SCIENTIFIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable
5.00 1.00 FLORENCE COSTE

Objectifs
r 4

Description

Travail attendu

Modalités de contréle des
connaissances

A
Prérequis
r 4

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

MASTER STAPS : ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE

Volume horaire
48h00 - TDI : 48n00

Période
Semestre 2
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