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PRESENTATION

Diplôme Niveau d'entrée

BAC+3 BAC

Durée Certifiant

3 ans Oui

Lieux Stage

Campus Hannah Arendt - Pôle Sportif non

Régime d'étude Coût de la formation

initial, continu Oui

Secteur

Sport

Composante Domaine : Sciences, Technologies, Santé

Description : L'UFR Sciences, Technologies, Santé est composée de 6
départements d'enseignement (Biologie, Chimie, Géologie,
Mathématiques, Physique, STAPS), 1 département informatique - Centre
d'Enseignement et de Recherche en Informatique (CERI), 4 laboratoires
de recherche reconnus et 4 Unités Mixtes de Recherche/INRAE.

Doyen-ne : Christophe Emblanch

Equipe enseignante et du
laboratoire

Conditions d'admission
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PARCOURS ET NIVEAUX

L3 STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Responsable : Sophie Antoine  

Parcours Licence ENTRESTAA - PARCOURS ENTREPRENEURIAT STAPS APAS - Semestre 5

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6261 UE1 - JUSTIFIER L'INTERVENTION EN APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES
104h00 10.00 10.00

S-E02-4281 UCE 1 - NUTRITION ET COMPORTEMENTS DE SANTE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4282 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4283 UCE 3 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES (1)
33h00 4.00 4.00

S-U02-6262 UE2 - SITUER L'INTERVENTION EN ACTIVITE PHYSIQUE DANS LE
CONTEXTE SOCIOLOGIQUE

27h00 3.00 3.00

S-E02-4213 UCE 1 - SOCIOLOGIE 27h00 3.00 3.00
S-U02-6263 UE3 - ADAPTER LES APPN EN SECURITE 93h30 10.00 10.00
S-E02-4284 UCE1 - DEFICIENCE INTELLECTUELLE/ SENSORIELLE ET APPN 83h30 9.00 9.00
S-E02-4286 UCE3 - PSC1 (QUITUS) 10h00 1.00 1.00
S-U02-6264 UE4 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 57h00 5.00 5.00
S-E02-4287 UCE 1 - DEFICIENCES MOTRICES ET APA 29h30 3.00 3.00
S-E02-4288 UCE 2 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 27h30 2.00 2.00
T-B12-0005 PARCOURS ENTREPRENEURIAT S5
T-U12-0525 UE 6 MAÎTRISER LE DROIT DE LA CRÉATION D'ENTREPRISE 35h00 3.00
T-U12-0526 UE 7 COMMUNIQUER 25h00 2.00
S-L02-9005 UE D'OUVERTURE S5
S-U02-9035 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00
S-U02-9045 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00

Parcours Licence ENTRESTAA - PARCOURS ENTREPRENEURIAT STAPS APAS - Semestre 6

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6281 UE1 - INTERVENIR EN APA POUR LA SANTE MENTALE 99h00 7.00 7.00
S-E02-4301 UCE1 - PROJET PROFESSIONNEL 30h00 2.00 2.00
S-E02-4302 UCE2 - APA, SANTE MENTALE ET INSERTION SOCIALE (AMS) 69h00 5.00 5.00
S-U02-6282 UE2 - JUSTIFIER LA PLACE DES APA DANS LA PREVENTION ET

LA PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES CHRONIQUES
81h30 9.00 9.00

S-E02-4303 UCE1 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES
PATHOLOGIES CHRONIQUES (2)

27h00 4.00 4.00

S-E02-4304 UCE2 - APA ET SANTE PUBLIQUE 18h00 2.00 2.00
S-E02-4305 UCE3 INTRODUCTION A L'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU

PATIENT
12h30 1.00 1.00

S-E02-4306 UCE4 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6283 UE3 - METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA EN

ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL (2)
70h30 12.00 12.00

S-E02-4307 UCE1 - STAGE 2 : PREPROFESSIONALISATION EN INSTITUTION
- (100H - QUITUS)

03h00 3.00 3.00
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-E02-4308 UCE2 - METHODOLOGIE DE L'EVALUATION 27h00 3.00 3.00
T-B12-0006 PARCOURS ENTREPRENEURIAT S6
S-L02-9006 UE D'OUVERTURE S6
S-E02-4309 UCE3 - METHODOLOGIE DU PROGRAMME ET DE

L'INTERVENTION (AMS)
40h30 6.00 6.00

S-U02-9036 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00
S-U02-9046 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00
T-U12-0508 UE 8 ASSURER LE DEMARRAGE DE L ENTREPRISE 30h00 2.00
T-U12-0509 UE 9 ANGLAIS DES AFFAIRES 30h00 2.00
T-U12-0530 UE 10 PROJET TUTORÉ DE CRÉATION D'ENTREPRISE 10h00 5.00

Parcours Licence LSTAPSAPA - STAPS ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES - Semestre 5

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6261 UE1 - JUSTIFIER L'INTERVENTION EN APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES
104h00 10.00 10.00

S-E02-4281 UCE 1 - NUTRITION ET COMPORTEMENTS DE SANTE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4282 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4283 UCE 3 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES (1)
33h00 4.00 4.00

S-U02-6262 UE2 - SITUER L'INTERVENTION EN ACTIVITE PHYSIQUE DANS LE
CONTEXTE SOCIOLOGIQUE

27h00 3.00 3.00

S-E02-4213 UCE 1 - SOCIOLOGIE 27h00 3.00 3.00
S-U02-6263 UE3 - ADAPTER LES APPN EN SECURITE 93h30 10.00 10.00
S-E02-4284 UCE1 - DEFICIENCE INTELLECTUELLE/ SENSORIELLE ET APPN 83h30 9.00 9.00
S-E02-4286 UCE3 - PSC1 (QUITUS) 10h00 1.00 1.00
S-U02-6264 UE4 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 57h00 5.00 5.00
S-E02-4287 UCE 1 - DEFICIENCES MOTRICES ET APA 29h30 3.00 3.00
S-E02-4288 UCE 2 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 27h30 2.00 2.00
S-L02-9005 UE D'OUVERTURE S5
S-U02-9035 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00
S-U02-9045 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00

Parcours Licence LSTAPSAPA - STAPS ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES - Semestre 6

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6281 UE1 - INTERVENIR EN APA POUR LA SANTE MENTALE 99h00 7.00 7.00
S-E02-4301 UCE1 - PROJET PROFESSIONNEL 30h00 2.00 2.00
S-E02-4302 UCE2 - APA, SANTE MENTALE ET INSERTION SOCIALE (AMS) 69h00 5.00 5.00
S-U02-6282 UE2 - JUSTIFIER LA PLACE DES APA DANS LA PREVENTION ET

LA PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES CHRONIQUES
81h30 9.00 9.00

S-E02-4303 UCE1 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES
PATHOLOGIES CHRONIQUES (2)

27h00 4.00 4.00

S-E02-4304 UCE2 - APA ET SANTE PUBLIQUE 18h00 2.00 2.00
S-E02-4305 UCE3 INTRODUCTION A L'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU

PATIENT
12h30 1.00 1.00

S-E02-4306 UCE4 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6283 UE3 - METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA EN

ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL (2)
70h30 12.00 12.00

S-E02-4307 UCE1 - STAGE 2 : PREPROFESSIONALISATION EN INSTITUTION 03h00 3.00 3.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
- (100H - QUITUS)

S-E02-4308 UCE2 - METHODOLOGIE DE L'EVALUATION 27h00 3.00 3.00
S-L02-9006 UE D'OUVERTURE S6
S-E02-4309 UCE3 - METHODOLOGIE DU PROGRAMME ET DE

L'INTERVENTION (AMS)
40h30 6.00 6.00

S-U02-9036 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00
S-U02-9046 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00

L3 ACCES SANTE STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTE-SANTE
Responsable : Majed Haddad  

Parcours Licence LASSTAPAS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS APAS - Semestre
5

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6261 UE1 - JUSTIFIER L'INTERVENTION EN APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES
104h00 10.00 10.00

S-E02-4281 UCE 1 - NUTRITION ET COMPORTEMENTS DE SANTE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4282 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4283 UCE 3 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES

PATHOLOGIES CHRONIQUES (1)
33h00 4.00 4.00

S-U02-6262 UE2 - SITUER L'INTERVENTION EN ACTIVITE PHYSIQUE DANS LE
CONTEXTE SOCIOLOGIQUE

27h00 3.00 3.00

S-E02-4213 UCE 1 - SOCIOLOGIE 27h00 3.00 3.00
S-U02-6263 UE3 - ADAPTER LES APPN EN SECURITE 93h30 10.00 10.00
S-E02-4284 UCE1 - DEFICIENCE INTELLECTUELLE/ SENSORIELLE ET APPN 83h30 9.00 9.00
S-E02-4286 UCE3 - PSC1 (QUITUS) 10h00 1.00 1.00
S-U02-6264 UE4 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 57h00 5.00 5.00
S-E02-4287 UCE 1 - DEFICIENCES MOTRICES ET APA 29h30 3.00 3.00
S-E02-4288 UCE 2 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION 27h30 2.00 2.00
S-L02-9005 UE D'OUVERTURE S5
S-U02-9035 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00
S-U02-9045 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 5 2.00
S-K02-0005 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8105 UE MINEURE SANTE 3 SEMESTRE 1 6.00

Parcours Licence LASSTAPAS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS APAS - Semestre
6

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6281 UE1 - INTERVENIR EN APA POUR LA SANTE MENTALE 99h00 7.00 7.00
S-E02-4301 UCE1 - PROJET PROFESSIONNEL 30h00 2.00 2.00
S-E02-4302 UCE2 - APA, SANTE MENTALE ET INSERTION SOCIALE (AMS) 69h00 5.00 5.00
S-U02-6282 UE2 - JUSTIFIER LA PLACE DES APA DANS LA PREVENTION ET

LA PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES CHRONIQUES
81h30 9.00 9.00

S-E02-4303 UCE1 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES
PATHOLOGIES CHRONIQUES (2)

27h00 4.00 4.00

S-E02-4304 UCE2 - APA ET SANTE PUBLIQUE 18h00 2.00 2.00
S-E02-4305 UCE3 INTRODUCTION A L'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU 12h30 1.00 1.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
PATIENT

S-E02-4306 UCE4 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6283 UE3 - METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA EN

ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL (2)
70h30 12.00 12.00

S-E02-4307 UCE1 - STAGE 2 : PREPROFESSIONALISATION EN INSTITUTION
- (100H - QUITUS)

03h00 3.00 3.00

S-E02-4308 UCE2 - METHODOLOGIE DE L'EVALUATION 27h00 3.00 3.00
S-L02-9006 UE D'OUVERTURE S6
S-E02-4309 UCE3 - METHODOLOGIE DU PROGRAMME ET DE

L'INTERVENTION (AMS)
40h30 6.00 6.00

S-U02-9036 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00
S-U02-9046 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 6 2.00
S-K02-0006 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8106 UE MINEURE SANTE 3 SEMESTRE 2 4.00

L2 STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Responsable : Sophie Antoine  

Parcours Licence ENTRESTAA - PARCOURS ENTREPRENEURIAT STAPS APAS - Semestre 3

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6141 UE 1 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT 72h00 10.00 10.00
S-E02-4041 UCE 1 - PHYSIOLOGIE ET PSYCHOLOGIE DU DEVELOPPEMENT

DE L'ENFANT
27h00 4.00 4.00

S-E02-4042 UCE 2 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 3 27h00 4.00 4.00
S-E02-4043 UCE 3 - HISTOIRE DU SPORT 18h00 2.00 2.00
S-U02-6142 UE2 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE

(1)
89h30 7.00 7.00

S-E02-4045 UCE 1 - ACTIVITES NAUTIQUES : PRATIQUE ET THEORIE 20h00 2.00 2.00
S-E02-4046 UCE 2 - TROUBLE DU DEVELOPPEMENT MENTAL ET

EMOTIONNEL ET APAS (AMS)
69h30 5.00 5.00

S-U02-6143 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(1)

59h30 5.00 5.00

S-E02-4047 UCE 1 - ACTIVITES COLLECTIVES EN APA : PRATIQUE ET
THEORIE

27h30 2.00 2.00

S-E02-4048 UCE 2 - PRISE EN CHARGE D'UN GROUPE : APPORTS DES
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

32h00 3.00 3.00

S-U02-6144 UE4 - SE POSITIONNER ET COMMUNIQUER EN
ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

54h00 6.00 6.00

S-E02-4049 UCE 1 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4050 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL (1) 27h00 2.00 2.00
S-E02-4051 UCE 3 - STAGE 1A (20H - QUITUS) 03h00 2.00 2.00
T-B12-0003 PARCOURS ENTREPRENEURIAT S3
T-U12-0521 UE 1 DÉCOUVRIR L'ENTREPRISE ET L'ENTREPRENEURIAT 30h00 2.00
T-U12-0502 UE 2 REALISER UNE ETUDE DE MARCHE ET DEFINIR L OFFRE 30h00 3.00
S-U02-9033 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00
S-U02-9043 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00
S-L02-9003 UE D'OUVERTURE S3

Parcours Licence ENTRESTAA - PARCOURS ENTREPRENEURIAT STAPS APAS - Semestre 4

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6161 UE1 - ADAPTER UNE ACTIVITE PHYSIQUE ARTISTIQUE 83h00 10.00 10.00
S-E02-4151 UCE 1 - LES DETERMINANTS PSYCHOLOGIQUES DE

L'ENGAGEMENT
22h30 2.00 2.00

S-E02-4152 BIOMECANIQUE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4153 UCE 3 - ACTIVITES PHYSIQUES ARTISTIQUES : PRATIQUE ET

THEORIE (AMS)
18h30 4.00 4.00

S-U02-6162 UE2 - CONCEVOIR UN PROJET DE DEVELOPPEMENT DES
QUALITES PHYSIQUES

39h00 4.00 4.00

S-E02-4154 UCE 1 - BASES DE LA CONDITION PHYSIQUE 15h00 2.00 2.00
S-E02-4155 UCE 2 - ACTIVITES D'ENTRETIEN ET DEVELOPPEMENT DE SOI

(AMS)
24h00 2.00 2.00

S-U02-6163 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(2)

94h00 7.00 7.00

S-E02-4156 UCE 1 - SENIORS ET APA 70h00 5.00 5.00
S-E02-4157 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6164 UE4 -METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA (1) 46h30 7.00 7.00
S-E02-4158 UCE 1 - EPISTEMOLOGIE 1 12h00 2.00 2.00
S-E02-4159 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL : DEONTOLOGIE,

PREPARATION à L'INTERVENTION EN ENVIRONNEMENT
PROFESSIONNEL

07h30 1.00 1.00

S-E02-4160 UCE 3 - STAGE 1B : PREPROFESSIONALISATION EN
INSTITUTION (30H - QUITUS)

03h00 2.00 2.00

S-E02-4161 UCE 4 - METHODOLOGIE DE L'INTERVENTION (AMS :
PRESENTER SA DEMARCHE DIDACTIQUE ET JUSTIFIER SES
CHOIX AU REGARD DU

24h00 2.00 2.00

T-B12-0004 PARCOURS ENTREPRENEURIAT S4
T-U12-0514 UE 3 MAITRISER LES BASES DE LA GESTION 50h00 5.00
T-U12-0515 UE 4 REPRENDRE UNE ENTREPRISE 20h00 2.00
S-L02-9004 UE D'OUVERTURE S4
S-U02-9034 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00
S-U02-9044 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00

Parcours Licence LSTAPSAPA - STAPS ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES - Semestre 3

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6141 UE 1 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT 72h00 10.00 10.00
S-E02-4041 UCE 1 - PHYSIOLOGIE ET PSYCHOLOGIE DU DEVELOPPEMENT

DE L'ENFANT
27h00 4.00 4.00

S-E02-4042 UCE 2 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 3 27h00 4.00 4.00
S-E02-4043 UCE 3 - HISTOIRE DU SPORT 18h00 2.00 2.00
S-U02-6142 UE2 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE

(1)
89h30 7.00 7.00

S-E02-4045 UCE 1 - ACTIVITES NAUTIQUES : PRATIQUE ET THEORIE 20h00 2.00 2.00
S-E02-4046 UCE 2 - TROUBLE DU DEVELOPPEMENT MENTAL ET

EMOTIONNEL ET APAS (AMS)
69h30 5.00 5.00

S-U02-6143 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(1)

59h30 5.00 5.00

S-E02-4047 UCE 1 - ACTIVITES COLLECTIVES EN APA : PRATIQUE ET
THEORIE

27h30 2.00 2.00

S-E02-4048 UCE 2 - PRISE EN CHARGE D'UN GROUPE : APPORTS DES 32h00 3.00 3.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

S-U02-6144 UE4 - SE POSITIONNER ET COMMUNIQUER EN
ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

54h00 6.00 6.00

S-E02-4049 UCE 1 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4050 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL (1) 27h00 2.00 2.00
S-E02-4051 UCE 3 - STAGE 1A (20H - QUITUS) 03h00 2.00 2.00
S-L02-9003 UE D'OUVERTURE S3
S-U02-9033 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00
S-U02-9043 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00

Parcours Licence LSTAPSAPA - STAPS ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES - Semestre 4

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6161 UE1 - ADAPTER UNE ACTIVITE PHYSIQUE ARTISTIQUE 83h00 10.00 10.00
S-E02-4151 UCE 1 - LES DETERMINANTS PSYCHOLOGIQUES DE

L'ENGAGEMENT
22h30 2.00 2.00

S-E02-4152 BIOMECANIQUE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4153 UCE 3 - ACTIVITES PHYSIQUES ARTISTIQUES : PRATIQUE ET

THEORIE (AMS)
18h30 4.00 4.00

S-U02-6162 UE2 - CONCEVOIR UN PROJET DE DEVELOPPEMENT DES
QUALITES PHYSIQUES

39h00 4.00 4.00

S-E02-4154 UCE 1 - BASES DE LA CONDITION PHYSIQUE 15h00 2.00 2.00
S-E02-4155 UCE 2 - ACTIVITES D'ENTRETIEN ET DEVELOPPEMENT DE SOI

(AMS)
24h00 2.00 2.00

S-U02-6163 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(2)

94h00 7.00 7.00

S-E02-4156 UCE 1 - SENIORS ET APA 70h00 5.00 5.00
S-E02-4157 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6164 UE4 -METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA (1) 46h30 7.00 7.00
S-E02-4158 UCE 1 - EPISTEMOLOGIE 1 12h00 2.00 2.00
S-E02-4159 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL : DEONTOLOGIE,

PREPARATION à L'INTERVENTION EN ENVIRONNEMENT
PROFESSIONNEL

07h30 1.00 1.00

S-E02-4160 UCE 3 - STAGE 1B : PREPROFESSIONALISATION EN
INSTITUTION (30H - QUITUS)

03h00 2.00 2.00

S-E02-4161 UCE 4 - METHODOLOGIE DE L'INTERVENTION (AMS :
PRESENTER SA DEMARCHE DIDACTIQUE ET JUSTIFIER SES
CHOIX AU REGARD DU

24h00 2.00 2.00

S-L02-9004 UE D'OUVERTURE S4
S-U02-9034 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00
S-U02-9044 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00

L2 LICENCE, OPTION ACCES SANTE (LAS)
Responsable : Majed Haddad  

Parcours Licence LASSTAPAS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS APAS - Semestre
3

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-6141 UE 1 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT 72h00 10.00 10.00
S-E02-4041 UCE 1 - PHYSIOLOGIE ET PSYCHOLOGIE DU DEVELOPPEMENT

DE L'ENFANT
27h00 4.00 4.00

S-E02-4042 UCE 2 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 3 27h00 4.00 4.00
S-E02-4043 UCE 3 - HISTOIRE DU SPORT 18h00 2.00 2.00
S-U02-6142 UE2 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE

(1)
89h30 7.00 7.00

S-E02-4045 UCE 1 - ACTIVITES NAUTIQUES : PRATIQUE ET THEORIE 20h00 2.00 2.00
S-E02-4046 UCE 2 - TROUBLE DU DEVELOPPEMENT MENTAL ET

EMOTIONNEL ET APAS (AMS)
69h30 5.00 5.00

S-U02-6143 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(1)

59h30 5.00 5.00

S-E02-4047 UCE 1 - ACTIVITES COLLECTIVES EN APA : PRATIQUE ET
THEORIE

27h30 2.00 2.00

S-E02-4048 UCE 2 - PRISE EN CHARGE D'UN GROUPE : APPORTS DES
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

32h00 3.00 3.00

S-U02-6144 UE4 - SE POSITIONNER ET COMMUNIQUER EN
ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

54h00 6.00 6.00

S-E02-4049 UCE 1 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-E02-4050 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL (1) 27h00 2.00 2.00
S-E02-4051 UCE 3 - STAGE 1A (20H - QUITUS) 03h00 2.00 2.00
S-L02-9003 UE D'OUVERTURE S3
S-U02-9033 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00
S-U02-9043 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 3 2.00
S-K02-0003 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8103 UE MINEURE SANTE 2 SEMESTRE 1 6.00

Parcours Licence LASSTAPAS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS APAS - Semestre
4

Responsable : Sophie Antoine  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6161 UE1 - ADAPTER UNE ACTIVITE PHYSIQUE ARTISTIQUE 83h00 10.00 10.00
S-E02-4151 UCE 1 - LES DETERMINANTS PSYCHOLOGIQUES DE

L'ENGAGEMENT
22h30 2.00 2.00

S-E02-4152 BIOMECANIQUE 46h30 4.00 4.00
S-E02-4153 UCE 3 - ACTIVITES PHYSIQUES ARTISTIQUES : PRATIQUE ET

THEORIE (AMS)
18h30 4.00 4.00

S-U02-6162 UE2 - CONCEVOIR UN PROJET DE DEVELOPPEMENT DES
QUALITES PHYSIQUES

39h00 4.00 4.00

S-E02-4154 UCE 1 - BASES DE LA CONDITION PHYSIQUE 15h00 2.00 2.00
S-E02-4155 UCE 2 - ACTIVITES D'ENTRETIEN ET DEVELOPPEMENT DE SOI

(AMS)
24h00 2.00 2.00

S-U02-6163 UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE
(2)

94h00 7.00 7.00

S-E02-4156 UCE 1 - SENIORS ET APA 70h00 5.00 5.00
S-E02-4157 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
S-U02-6164 UE4 -METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA (1) 46h30 7.00 7.00
S-E02-4158 UCE 1 - EPISTEMOLOGIE 1 12h00 2.00 2.00
S-E02-4159 UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL : DEONTOLOGIE,

PREPARATION à L'INTERVENTION EN ENVIRONNEMENT
PROFESSIONNEL

07h30 1.00 1.00

S-E02-4160 UCE 3 - STAGE 1B : PREPROFESSIONALISATION EN 03h00 2.00 2.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
INSTITUTION (30H - QUITUS)

S-E02-4161 UCE 4 - METHODOLOGIE DE L'INTERVENTION (AMS :
PRESENTER SA DEMARCHE DIDACTIQUE ET JUSTIFIER SES
CHOIX AU REGARD DU

24h00 2.00 2.00

S-L02-9004 UE D'OUVERTURE S4
S-U02-9034 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00
S-U02-9044 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 4 2.00
S-K02-0004 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8104 UE MINEURE SANTE 2 SEMESTRE 2 4.00

L1 PORTAIL STAPS
Responsable : Claire Maufrais  

Parcours Licence LSTAEDUC - STAPS EDUCATION ET MOTRICITE - Semestre 2

Responsable : Catherine Riva  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-F02-0129 ENSEIGNEMENTS TRANSVERSAUX
S-U02-2858 UE ANGLAIS 21h00 2.00 2.00
S-F02-0153 ENSEIGNEMENTS DISCIPLINAIRES
S-U02-2847 UE 2 SCIENCES HUMAINES 2 42h00 5.00 7.00
S-E02-3139 UCE 1 HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 2.50 3.00
S-E02-3140 UCE 2 PSYCHOLOGIE DES GROUPES 21h00 2.50 4.00
S-U02-2848 UE 3 SCIENCES BIOLOGIQUES 2 46h00 5.00 7.00
S-E02-3141 UCE 1 PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 25h00 1.00 4.00
S-E02-3142 UCE 2 ANATOMIE 21h00 1.00 3.00
S-U02-2849 UE 4 FONDAMENTALE APS 87h00 5.00 7.00
S-E02-3143 UCE 1 APS POLYVALENCE 1 36h00 1.00 2.00
S-E02-3144 UCE 2 APS POLYVALENCE 2 36h00 1.00 2.00
S-E02-3145 UCE 3 METHODOLOGIE D'ANALYSE ET DE TRAITEMENT DES

APS-A EN STAPS
15h00 1.00 3.00

S-U02-2850 UE 5 INTERVENTION ET DIVERSITE DES PUBLICS 24h00 2.00 3.00
S-E02-3146 UCE 1 DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 1.00 1.00
S-E02-3147 UCE 2 DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 1.00 2.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-T02-0003 UE INITIATION A LA BU ET A L OUTIL NUMERIQUE
T-U15-0021 INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 01h30 1.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

Parcours Licence LSTAPS - STAPS - Semestre 1

Responsable : Claire Maufrais  

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6101 UE1 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS

DES APSA (1)
51h00 7.00 7.00

S-E02-4001 UCE 1 - SOCIOLOGIE ET ANTHROPOLOGIE DU SPORT 21h00 4.00 4.00
S-E02-4002 UCE 2 - METHODOLOGIE DES SCIENCES HUMAINES 18h00 1.00 1.00
S-E02-4003 UCE 3 - INTRODUCTION AUX SCIENCES HUMAINES 12h00 2.00 2.00
S-U02-6102 UE2 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU

CORPS DANS L'ACTIVITE (1)
117h00 14.00 14.00

S-E02-4004 UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 33h00 4.00 4.00
S-E02-4005 UCE 2 - BIOENERGETIQUE DE L'EXERCICE PHYSIQUE 40h00 5.00 5.00
S-E02-4006 UCE 3 - POLYVALENCE - LES COURSES ATHLETIQUES 17h00 2.00 2.00
S-E02-4007 UCE 4 - INTRODUCTION AUX SCIENCES BIOLOGIQUES ET

ANATOMIE FONCTIONNELLE
27h00 3.00 3.00

S-U02-6103 UE3 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT DANS UNE APSA
(1)

60h00 6.00 6.00

S-E02-4008 UCE 1 - PSYCHOLOGIE DU CONTROLE MOTEUR 24h00 4.00 4.00
S-E02-4009 UCE 2 - DANSE 36h00 2.00 2.00
T-U15-0401 UE 4 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 03h00 1.00 1.00
T-E15-0901 UCE 1 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 03h00 1.00 1.00
S-L02-9000 UE D'OUVERTURE S1
S-U02-9031 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 1 2.00
S-U02-9041 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 1 2.00
S-L02-0003 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9281 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 1 18h00 2.00
S-U02-9283 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 1 18h00 2.00
S-U02-9285 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S1 18h00 2.00

Parcours Licence LSTAPS - STAPS - Semestre 2

Responsable : Claire Maufrais  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6121 UE 1 - ANALYSER UN CONTEXTE POUR CONSTRUIRE SON

INTERVENTION (1)
94h30 12.00 12.00

S-E02-4021 UCE 1 - DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 3.00 3.00
S-E02-4022 UCE 2 - DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 2.00 2.00
S-E02-4023 UCE 3 - BADMINTON 36h00 2.00 2.00
S-E02-4024 UCE 4 - THEORIES DE L'APPRENTISSAGE 25h30 4.00 4.00
S-E02-4025 UCE 5 - AMS : CONCEVOIR UNE LECON ADAPTEE A UN PUBLIC

SPECIFIQUE
09h00 1.00 1.00

S-U02-6122 UE 2 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS
DES APSA (2)

57h00 5.00 6.00

S-E02-4026 UCE 1 - HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 4.00 4.00
S-E02-4027 UCE 2 - RUGBY 36h00 2.00 2.00
S-U02-6123 UE 3 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU

CORPS DANS L'ACTIVITE (2)
70h30 5.00 7.00

S-E02-4028 UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 2 46h30 5.00 5.00
S-E02-4029 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
T-U15-0405 UE 4 - OUTIL NUMERIQUE 09h00 2.00 1.00
T-E15-0905 UCE 1 - DOCUMENTATION 09h00 1.00 1.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

Parcours Licence LSTAPSAPA - STAPS ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES - Semestre 2

Responsable : Catherine Riva  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-F02-0129 ENSEIGNEMENTS TRANSVERSAUX
S-U02-2858 UE ANGLAIS 21h00 2.00 2.00
S-F02-0153 ENSEIGNEMENTS DISCIPLINAIRES
S-U02-2847 UE 2 SCIENCES HUMAINES 2 42h00 5.00 7.00
S-E02-3139 UCE 1 HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 2.50 3.00
S-E02-3140 UCE 2 PSYCHOLOGIE DES GROUPES 21h00 2.50 4.00
S-U02-2848 UE 3 SCIENCES BIOLOGIQUES 2 46h00 5.00 7.00
S-E02-3141 UCE 1 PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 25h00 1.00 4.00
S-E02-3142 UCE 2 ANATOMIE 21h00 1.00 3.00
S-U02-2849 UE 4 FONDAMENTALE APS 87h00 5.00 7.00
S-E02-3143 UCE 1 APS POLYVALENCE 1 36h00 1.00 2.00
S-E02-3144 UCE 2 APS POLYVALENCE 2 36h00 1.00 2.00
S-E02-3145 UCE 3 METHODOLOGIE D'ANALYSE ET DE TRAITEMENT DES

APS-A EN STAPS
15h00 1.00 3.00

S-U02-2850 UE 5 INTERVENTION ET DIVERSITE DES PUBLICS 24h00 2.00 3.00
S-E02-3146 UCE 1 DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 1.00 1.00
S-E02-3147 UCE 2 DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 1.00 2.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-T02-0003 UE INITIATION A LA BU ET A L OUTIL NUMERIQUE
T-U15-0021 INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 01h30 1.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

L1 LICENCE, OPTION ACCES SANTE (LAS)
Responsable : Majed Haddad  

Parcours Licence LASSTAPAS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS APAS - Semestre
2

Responsable : Catherine Riva  

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-F02-0129 ENSEIGNEMENTS TRANSVERSAUX
S-U02-2858 UE ANGLAIS 21h00 2.00 2.00
S-F02-0153 ENSEIGNEMENTS DISCIPLINAIRES
S-U02-2847 UE 2 SCIENCES HUMAINES 2 42h00 5.00 7.00
S-E02-3139 UCE 1 HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 2.50 3.00
S-E02-3140 UCE 2 PSYCHOLOGIE DES GROUPES 21h00 2.50 4.00
S-U02-2848 UE 3 SCIENCES BIOLOGIQUES 2 46h00 5.00 7.00
S-E02-3141 UCE 1 PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 25h00 1.00 4.00
S-E02-3142 UCE 2 ANATOMIE 21h00 1.00 3.00
S-U02-2849 UE 4 FONDAMENTALE APS 87h00 5.00 7.00
S-E02-3143 UCE 1 APS POLYVALENCE 1 36h00 1.00 2.00
S-E02-3144 UCE 2 APS POLYVALENCE 2 36h00 1.00 2.00
S-E02-3145 UCE 3 METHODOLOGIE D'ANALYSE ET DE TRAITEMENT DES

APS-A EN STAPS
15h00 1.00 3.00

S-U02-2850 UE 5 INTERVENTION ET DIVERSITE DES PUBLICS 24h00 2.00 3.00
S-E02-3146 UCE 1 DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 1.00 1.00
S-E02-3147 UCE 2 DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 1.00 2.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-T02-0003 UE INITIATION A LA BU ET A L OUTIL NUMERIQUE
T-U15-0021 INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 01h30 1.00
S-K02-0002 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8102 UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 2 32h00 4.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

Parcours Licence LASSTAPEM - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS EDUC. MOT. -
Semestre 2

Responsable : Catherine Riva  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-F02-0129 ENSEIGNEMENTS TRANSVERSAUX
S-U02-2858 UE ANGLAIS 21h00 2.00 2.00
S-F02-0153 ENSEIGNEMENTS DISCIPLINAIRES
S-U02-2847 UE 2 SCIENCES HUMAINES 2 42h00 5.00 7.00
S-E02-3139 UCE 1 HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 2.50 3.00
S-E02-3140 UCE 2 PSYCHOLOGIE DES GROUPES 21h00 2.50 4.00
S-U02-2848 UE 3 SCIENCES BIOLOGIQUES 2 46h00 5.00 7.00
S-E02-3141 UCE 1 PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 25h00 1.00 4.00
S-E02-3142 UCE 2 ANATOMIE 21h00 1.00 3.00
S-U02-2849 UE 4 FONDAMENTALE APS 87h00 5.00 7.00
S-E02-3143 UCE 1 APS POLYVALENCE 1 36h00 1.00 2.00
S-E02-3144 UCE 2 APS POLYVALENCE 2 36h00 1.00 2.00
S-E02-3145 UCE 3 METHODOLOGIE D'ANALYSE ET DE TRAITEMENT DES 15h00 1.00 3.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 20/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
APS-A EN STAPS

S-U02-2850 UE 5 INTERVENTION ET DIVERSITE DES PUBLICS 24h00 2.00 3.00
S-E02-3146 UCE 1 DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 1.00 1.00
S-E02-3147 UCE 2 DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 1.00 2.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-T02-0003 UE INITIATION A LA BU ET A L OUTIL NUMERIQUE
T-U15-0021 INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 01h30 1.00
S-K02-0002 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8102 UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 2 32h00 4.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

Parcours Licence LASSTAPS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS - Semestre 1

Responsable : Claire Maufrais  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6101 UE1 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS

DES APSA (1)
51h00 7.00 7.00

S-E02-4001 UCE 1 - SOCIOLOGIE ET ANTHROPOLOGIE DU SPORT 21h00 4.00 4.00
S-E02-4002 UCE 2 - METHODOLOGIE DES SCIENCES HUMAINES 18h00 1.00 1.00
S-E02-4003 UCE 3 - INTRODUCTION AUX SCIENCES HUMAINES 12h00 2.00 2.00
S-U02-6102 UE2 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU

CORPS DANS L'ACTIVITE (1)
117h00 14.00 14.00

S-E02-4004 UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 1 33h00 4.00 4.00
S-E02-4005 UCE 2 - BIOENERGETIQUE DE L'EXERCICE PHYSIQUE 40h00 5.00 5.00
S-E02-4006 UCE 3 - POLYVALENCE - LES COURSES ATHLETIQUES 17h00 2.00 2.00
S-E02-4007 UCE 4 - INTRODUCTION AUX SCIENCES BIOLOGIQUES ET

ANATOMIE FONCTIONNELLE
27h00 3.00 3.00

S-U02-6103 UE3 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT DANS UNE APSA
(1)

60h00 6.00 6.00

S-E02-4008 UCE 1 - PSYCHOLOGIE DU CONTROLE MOTEUR 24h00 4.00 4.00
S-E02-4009 UCE 2 - DANSE 36h00 2.00 2.00
T-U15-0401 UE 4 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 03h00 1.00 1.00
T-E15-0901 UCE 1 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE 03h00 1.00 1.00
S-L02-9000 UE D'OUVERTURE S1
S-U02-9031 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 1 2.00
S-U02-9041 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 1 2.00
S-K02-0001 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8101 UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 1 48h00 6.00
S-L02-0003 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9281 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 1 18h00 2.00
S-U02-9283 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 1 18h00 2.00
S-U02-9285 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S1 18h00 2.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Parcours Licence LASSTAPS - PARCOURS LICENCE ACCES SANTE STAPS - Semestre 2

Responsable : Claire Maufrais  

Code Enseignements et Unités d'enseignements Volume H. Coefficient ECTS
S-U02-6121 UE 1 - ANALYSER UN CONTEXTE POUR CONSTRUIRE SON

INTERVENTION (1)
94h30 12.00 12.00

S-E02-4021 UCE 1 - DEMARCHE D'INTERVENTION 15h00 3.00 3.00
S-E02-4022 UCE 2 - DIVERSITE DES PUBLICS 09h00 2.00 2.00
S-E02-4023 UCE 3 - BADMINTON 36h00 2.00 2.00
S-E02-4024 UCE 4 - THEORIES DE L'APPRENTISSAGE 25h30 4.00 4.00
S-E02-4025 UCE 5 - AMS : CONCEVOIR UNE LECON ADAPTEE A UN PUBLIC

SPECIFIQUE
09h00 1.00 1.00

S-U02-6122 UE 2 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS
DES APSA (2)

57h00 5.00 6.00

S-E02-4026 UCE 1 - HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES 21h00 4.00 4.00
S-E02-4027 UCE 2 - RUGBY 36h00 2.00 2.00
S-U02-6123 UE 3 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU

CORPS DANS L'ACTIVITE (2)
70h30 5.00 7.00

S-E02-4028 UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 2 46h30 5.00 5.00
S-E02-4029 UCE 2 - ANGLAIS 24h00 2.00 2.00
T-U15-0405 UE 4 - OUTIL NUMERIQUE 09h00 2.00 1.00
T-E15-0905 UCE 1 - DOCUMENTATION 09h00 1.00 1.00
S-T02-0002 UE ACCOMPAGNEMENT
S-U02-2859 UE ACCOMPAGNEMENT 1.00 2.00
T-E12-0805 ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 12h00 1.00 2.00
S-E02-3148 SOUTIEN DISCIPLINAIRE 18h00 1.00 2.00
T-E12-0808 FRANÇAIS 18h00 1.00 2.00
S-L02-9002 UE D'OUVERTURE S2
S-U02-9032 UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-U02-9042 UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2 2.00
S-K02-0002 UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)
S-U02-8102 UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 2 32h00 4.00
S-L02-0004 UE DE RENFORCEMENT
S-U02-9282 UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9284 UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2 18h00 2.00
S-U02-9286 UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2 18h00 2.00

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 22/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

DETAILS DES ENSEIGNEMENTS

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-6261 - UE1 - JUSTIFIER L'INTERVENTION EN APA DANS LES
PATHOLOGIES CHRONIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
10.00 10.00 - 104h00 - CM : 39h00 TDI : 17h00

TDIII : 24h00 TP : 24h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4281 - UCE 1 - NUTRITION ET COMPORTEMENTS DE SANTE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 46h30 - CM : 27h00 TDI : 07h30 TP

: 12h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4282 - UCE 2 - ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDIII : 24h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4283 - UCE 3 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES PATHOLOGIES
CHRONIQUES (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 33h00 - CM : 12h00 TDI : 09h00 TP

: 12h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-6262 - UE2 - SITUER L'INTERVENTION EN ACTIVITE PHYSIQUE DANS LE
CONTEXTE SOCIOLOGIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 27h00 - CM : 21h00 TDI : 06h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4213 - UCE 1 - SOCIOLOGIE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 27h00 - CM : 21h00 TDI : 06h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-6263 - UE3 - ADAPTER LES APPN EN SECURITE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
10.00 10.00 - 93h30 - CM : 04h30 TDI : 18h00 TP

: 71h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4284 - UCE1 - DEFICIENCE INTELLECTUELLE/ SENSORIELLE ET APPN

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
9.00 9.00 - 83h30 - CM : 04h30 TDI : 18h00 TP

: 61h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-E02-4286 - UCE3 - PSC1 (QUITUS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 10h00 - TP : 10h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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S-U02-6264 - UE4 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 57h00 - CM : 11h30 TDI : 19h30 TP :

26h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4287 - UCE 1 - DEFICIENCES MOTRICES ET APA

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 29h30 - CM : 07h30 TDI : 14h00 TP :

08h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4288 - UCE 2 - ADAPTER LES SPORTS ET JEUX D'OPPOSITION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 27h30 - CM : 04h30 TDI : 05h00 TP

: 18h00
Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-B12-0005 - PARCOURS ENTREPRENEURIAT S5

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0525 - UE 6 MAÎTRISER LE DROIT DE LA CRÉATION D'ENTREPRISE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 - - 35h00 - CM : 20h00 TP : 15h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0526 - UE 7 COMMUNIQUER

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - 25h00 - CM : 10h00 TP : 15h00 Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-9005 - UE D'OUVERTURE S5

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9035 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 5

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9045 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 5

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6281 - UE1 - INTERVENIR EN APA POUR LA SANTE MENTALE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 7.00 - 99h00 - CM : 12h00 TDI : 36h00 TP

: 51h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4301 - UCE1 - PROJET PROFESSIONNEL

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 30h00 - TDI : 21h00 TP : 09h00 Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4302 - UCE2 - APA, SANTE MENTALE ET INSERTION SOCIALE (AMS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 69h00 - CM : 12h00 TDI : 15h00 TP :

42h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6282 - UE2 - JUSTIFIER LA PLACE DES APA DANS LA PREVENTION ET LA
PRISE EN CHARGE DES PATHOLOGIES CHRONIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
9.00 9.00 - 81h30 - CM : 34h30 TDI : 09h00

TDIII : 24h00 TP : 14h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4303 - UCE1 - BASES SCIENTIFIQUES DE L'APA DANS LES PATHOLOGIES
CHRONIQUES (2)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 27h00 - CM : 15h00 TDI : 06h00 TP

: 06h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4304 - UCE2 - APA ET SANTE PUBLIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 18h00 - CM : 12h00 TDI : 03h00 TP :

03h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4305 - UCE3 INTRODUCTION A L'EDUCATION THERAPEUTIQUE DU
PATIENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 12h30 - CM : 07h30 TP : 05h00 Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4306 - UCE4 - ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDIII : 24h00 Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6283 - UE3 - METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA EN
ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL (2)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
12.00 12.00 - 70h30 - CM : 07h30 TDI : 21h00 TP :

42h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 50/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4307 - UCE1 - STAGE 2 : PREPROFESSIONALISATION EN INSTITUTION -
(100H - QUITUS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 03h00 - TDI : 03h00 Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4308 - UCE2 - METHODOLOGIE DE L'EVALUATION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 27h00 - CM : 03h00 TDI : 09h00 TP

: 15h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-B12-0006 - PARCOURS ENTREPRENEURIAT S6

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-9006 - UE D'OUVERTURE S6

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4309 - UCE3 - METHODOLOGIE DU PROGRAMME ET DE L'INTERVENTION
(AMS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 6.00 - 40h30 - CM : 04h30 TDI : 09h00 TP

: 27h00
Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9036 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 6

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9046 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 6

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0508 - UE 8 ASSURER LE DEMARRAGE DE L ENTREPRISE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - ISABELLE CHAUPART 30h00 - CM : 15h00 TP : 15h00 Semestre 6

Objectifs Découvrir les premiers moments après la création d'entreprise.

Description Enseignements uniquement en ligne.

Travail attendu - QCM, exercices interactifs, vidéos interactives, étude de cas
- travaux de groupe

Modalités de contrôle des
connaissances

QCM, étude de cas, travaux individuels
Travaux de groupe
UE en CCF

Prérequis Aucun

Compétences acquises Lister l'ensemble des démarches à réaliser pour le démarrage de
l'entreprise
Mettre en oeuvre les formalités légales, commerciales et partenariales ;
Mettre en place les premiers contrats (fournisseurs, clients) ;
Construire et utiliser les outils adaptés pour piloter ses activités au
niveau de la gestion ;
Recruter des hommes ;
Développer son activité à l'international.

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0509 - UE 9 ANGLAIS DES AFFAIRES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - GERSENDE PAULET 30h00 - CM : 15h00 TP : 15h00 Semestre 6

Objectifs travail par thèmes sur supports variés, écrits, vidéos ou audios afin
d'acquérir le lexique requis pour évoluer dans le monde de l'entreprise

Description Etude de thèmes en lien avec le monde de l'entreprise tels que:
Companies, Managing a business, Business Ethics, Selling on line, email
communication, Marketing,

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

1 évaluation orale
1 évaluation écrite
1 note de participation aux activités en ligne

Prérequis

Compétences acquises analyser une stratégie d'entreprise
savoir proposer des stratégies marketing et rétention clients
concevoir et promouvoir une activité en ligne
communiquer en langue étrangère dans un contexte professionnel

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0530 - UE 10 PROJET TUTORÉ DE CRÉATION D'ENTREPRISE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 - - 10h00 - TP : 10h00 Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0005 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8105 - UE MINEURE SANTE 3 SEMESTRE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 - - - Semestre 5

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0006 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8106 - UE MINEURE SANTE 3 SEMESTRE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6141 - UE 1 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
10.00 10.00 - 72h00 - CM : 63h00 TDI : 03h00 TP

: 06h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4041 - UCE 1 - PHYSIOLOGIE ET PSYCHOLOGIE DU DEVELOPPEMENT DE
L'ENFANT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 27h00 - CM : 27h00 Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4042 - UCE 2 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 3

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 27h00 - CM : 18h00 TDI : 03h00 TP

: 06h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4043 - UCE 3 - HISTOIRE DU SPORT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 18h00 - CM : 18h00 Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6142 - UE2 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 7.00 - 89h30 - CM : 12h00 TDI : 37h30 TP :

40h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4045 - UCE 1 - ACTIVITES NAUTIQUES : PRATIQUE ET THEORIE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 20h00 - CM : 03h00 TDI : 03h00

TP : 14h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4046 - UCE 2 - TROUBLE DU DEVELOPPEMENT MENTAL ET EMOTIONNEL
ET APAS (AMS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 69h30 - CM : 09h00 TDI : 34h30 TP

: 26h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6143 - UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 59h30 - CM : 16h30 TDI : 15h00 TP :

28h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4047 - UCE 1 - ACTIVITES COLLECTIVES EN APA : PRATIQUE ET THEORIE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 27h30 - CM : 04h30 TDI : 09h00 TP

: 14h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4048 - UCE 2 - PRISE EN CHARGE D'UN GROUPE : APPORTS DES
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 32h00 - CM : 12h00 TDI : 06h00 TP

: 14h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6144 - UE4 - SE POSITIONNER ET COMMUNIQUER EN ENVIRONNEMENT
PROFESSIONNEL

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 6.00 - 54h00 - CM : 06h00 TDI : 12h00

TDIII : 24h00 TP : 12h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4049 - UCE 1 - ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDIII : 24h00 Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4050 - UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 27h00 - CM : 06h00 TDI : 09h00 TP

: 12h00
Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4051 - UCE 3 - STAGE 1A (20H - QUITUS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 03h00 - TDI : 03h00 Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-B12-0003 - PARCOURS ENTREPRENEURIAT S3

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0521 - UE 1 DÉCOUVRIR L'ENTREPRISE ET L'ENTREPRENEURIAT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - 30h00 - CM : 10h00 TP : 20h00 Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0502 - UE 2 REALISER UNE ETUDE DE MARCHE ET DEFINIR L OFFRE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 - ISABELLE CHAUPART 30h00 - CM : 10h00 TP : 20h00 Semestre 3

Objectifs Étudier le marché d'une entreprise
Définir sa stratégie marketing

Description Enseignements uniquement en ligne

Travail attendu - QCM, exercices interactifs, vidéos interactives, étude de cas
- travaux de groupe

Modalités de contrôle des
connaissances

QCM, étude de cas, travaux individuels
Travaux de groupe
UE en CCF

Prérequis Aucun

Compétences acquises Connaitre son environnement et déterminer les opportunités et les
menaces ;
Réaliser une veille concurrentielle ;
Conduire une étude de marché terrain ;
Réaliser un questionnaire ;
Définir son positionnement (concurrents, cibles, fournisseurs...) et son
potentiel marché ;
Réaliser ses persona .
Adapter l'offre en fonction du marché.

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9033 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 3

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9043 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 3

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-9003 - UE D'OUVERTURE S3

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6161 - UE1 - ADAPTER UNE ACTIVITE PHYSIQUE ARTISTIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
10.00 10.00 - 83h00 - CM : 39h00 TDI : 12h00 TP

: 32h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4151 - UCE 1 - LES DETERMINANTS PSYCHOLOGIQUES DE
L'ENGAGEMENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 22h30 - CM : 09h00 TDI : 04h30 TP

: 09h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4152 - BIOMECANIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 46h30 - CM : 21h00 TDI : 07h30 TP :

18h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4153 - UCE 3 - ACTIVITES PHYSIQUES ARTISTIQUES : PRATIQUE ET
THEORIE (AMS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 18h30 - TDI : 04h30 TP : 14h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6162 - UE2 - CONCEVOIR UN PROJET DE DEVELOPPEMENT DES
QUALITES PHYSIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 39h00 - CM : 15h00 TDI : 06h00 TP

: 18h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4154 - UCE 1 - BASES DE LA CONDITION PHYSIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 15h00 - CM : 15h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4155 - UCE 2 - ACTIVITES D'ENTRETIEN ET DEVELOPPEMENT DE SOI
(AMS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDI : 06h00 TP : 18h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6163 - UE3 - ENCADRER LES APAS - PRISE EN CHARGE COLLECTIVE (2)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 7.00 - 94h00 - CM : 18h00 TDI : 18h00

TDIII : 24h00 TP : 34h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4156 - UCE 1 - SENIORS ET APA

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 70h00 - CM : 18h00 TDI : 18h00 TP :

34h00
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4157 - UCE 2 - ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDIII : 24h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6164 - UE4 -METTRE EN �UVRE SON INTERVENTION EN APA (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 7.00 - 46h30 - CM : 15h00 TDI : 09h00 TP

: 22h30
Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4158 - UCE 1 - EPISTEMOLOGIE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 12h00 - CM : 12h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4159 - UCE 2 - ETUDE DU CHAMP PROFESSIONNEL : DEONTOLOGIE,
PREPARATION à L'INTERVENTION EN ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 07h30 - CM : 03h00 TP : 04h30 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 97/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4160 - UCE 3 - STAGE 1B : PREPROFESSIONALISATION EN INSTITUTION
(30H - QUITUS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 03h00 - TDI : 03h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4161 - UCE 4 - METHODOLOGIE DE L'INTERVENTION (AMS : PRESENTER
SA DEMARCHE DIDACTIQUE ET JUSTIFIER SES CHOIX AU REGARD DU

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDI : 06h00 TP : 18h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-B12-0004 - PARCOURS ENTREPRENEURIAT S4

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0514 - UE 3 MAITRISER LES BASES DE LA GESTION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 - ISABELLE CHAUPART 50h00 - CM : 15h00 TP : 35h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U12-0515 - UE 4 REPRENDRE UNE ENTREPRISE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - ISABELLE CHAUPART 20h00 - CM : 05h00 TP : 15h00 Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-9004 - UE D'OUVERTURE S4

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9034 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 4

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9044 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 4

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0003 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8103 - UE MINEURE SANTE 2 SEMESTRE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 - - - Semestre 3

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0004 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8104 - UE MINEURE SANTE 2 SEMESTRE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 - - - Semestre 4

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-F02-0129 - ENSEIGNEMENTS TRANSVERSAUX

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-2858 - UE ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 JEAN-LUC BOUISSON 21h00 - TDI : 21h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-F02-0153 - ENSEIGNEMENTS DISCIPLINAIRES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-2847 - UE 2 SCIENCES HUMAINES 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 5.00 - 42h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3139 - UCE 1 HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 2.50 MARIE-HELENE ORTHOUS 21h00 - CM : 21h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3140 - UCE 2 PSYCHOLOGIE DES GROUPES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 2.50 PIERRE KARIM TAHEJ DENIS 21h00 - CM : 15h00 TDI : 06h00 Semestre 2

Objectifs - L'objectif de ce cours est de permettre aux étudiants d'appréhender
l'ensemble des mécanismes de fonctionnement des groupes en vu de
les prendre en considération et de les employer afin d'optimiser dans
son activité professionnelle.

Description - Ce cours a pour ambition de permettre aux étudiants de définir ce
qu'est un groupe dans le cadre de la psychologie sociale,
d'appréhender les mécanismes de création et de fonctionnement des
différentes formes groupales en interaction avec leurs environnements.
Il s'agira également de comprendre comment le groupe influence
chaque individu, et cela dans le cadre de l'intervention en STAPS.

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

- CC n°1: 50% de la note
- CC n°2: 50% de la note

Prérequis - cours ?Introduction à la psychologie?

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

Oboeuf & Besombes, Psychologie sociale (2016), édition ?ellipses?.
Jowette & Lavallee, Psychologie sociale du sport (2008), édition ?De
Boeck?.
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S-U02-2848 - UE 3 SCIENCES BIOLOGIQUES 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 5.00 - 46h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3141 - UCE 1 PHYSIOLOGIE HUMAINE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 1.00 FLORENCE COSTE 25h00 - CM : 18h00 TDI : 03h00 TP

: 04h00
Semestre 2

Objectifs A l'issu de cet enseignement, l'étudiant sera capable :
- de définir et d'expliquer la physiologie respiratoire, musculaire,
musculaire et cardiaque,
- expliquer les mécanismes physiologiques, de manière logique,
-recontextualiser les mécanismes physiologiques dans le cadre de
l'activité physique.

Description Ce cours permet, à travers l'étude des systèmes nerveux autonomes,
respiratoires et musculaires d'étudier comment l'organisme humain
s'adapte aux changements environnementaux et physiologiques. Cet
enseignement constitue un prérequis essentiel afin de pouvoir aborder
et comprendre la réponse de l'organisme à l'exercice, l'entraînement ou
à la pathologie.

Travail attendu L'étudiant devra répondre à des activités d'entraînement et
d'application nommé "évaluation ligne" sur votre ENT.
Après chaque CM, une activité vous sera proposée portant sur cet
enseignement et éventuellement les précédents.
Ces évaluations en ligne compteront pour 10% de la note de
physiologie.

Un QCM blanc sera proposé aux étudiants 1 semaine avant le CC en
ligne afin de s'exercé.

Une participation active, lors des CM, TP et TD, est attendue.

Modalités de contrôle des
connaissances

- CC n°1 : 20%,
- CC n°2 : 50%,
- Evaluation en ligne : 10%,
- TP respiration : 10%,
- TP coeur : 10%

Prérequis - Introduction aux sciences biologiques (L1, S1)
- Bioénergétique (L1, S1)
- Rédiger correctement

Compétences acquises - restituer la physiologie des systèmes respiratoires, musculaires et
cardio-vasculaires
- définir et expliquer la physiologie respiratoire, musculaire, musculaire
et cardiaque :
Par exemple pour le système respiratoire, connaître les muscles
respiratoires, afin d'expliquer leurs fonctions, les volumes respiratoires
mobilisés et comment ils interviennent dans les phénomènes liés à
l'inspiration et l'expiration ; savoir l'expliquer en rapport avec les lois de
biophysique (PV = cte).
- calculer les paramètres hémodynamiques, respiratoires ou de
pression en utilisant les formules appropriées.
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- expliquer les mécanismes physiologiques, de manière logique
- recontextualiser les mécanismes physiologiques dans le cadre de
l'activité physique.

Références bibliographiques et
ressources numériques

- MARIEB E. Anatomie et physiologie humaine. De Boeck Université,
2018.
- WIDMAIER E. Physiologie humaine : les mécanismes du
fonctionnement de l'organisme humain (Vander). Maloine, 2013.
- SHERWOOD L. Physiologie humaine. De Boeck, 2006.
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S-E02-3142 - UCE 2 ANATOMIE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 1.00 CATHERINE RIVA 21h00 - CM : 15h00 TDI : 06h00 Semestre 2

Objectifs

Description Traumatologie / pathologies neuro-musculaire

TD1 : bras de levier
TD2 : Plans
TD3 : Mécanique respiratoire
TD4 : Rachis

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis - Aucuns ?

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-2849 - UE 4 FONDAMENTALE APS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 5.00 - 87h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 120/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-3143 - UCE 1 APS POLYVALENCE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 SARAH DANTHONY 36h00 - CM : 09h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

- Compte rendu TP (X %)

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3144 - UCE 2 APS POLYVALENCE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 PIERRE KARIM TAHEJ DENIS 36h00 - CM : 09h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3145 - UCE 3 METHODOLOGIE D'ANALYSE ET DE TRAITEMENT DES APS-
A EN STAPS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 1.00 ANAIS GAGLIARDI 15h00 - CM : 06h00 TDI : 09h00 Semestre 2

Objectifs - Découvrir les enjeux éducatifs des activités physiques, sportives et
artistiques
- Intégrer une méthode d'analyse des APSA permettant de comprendre
comment utiliser les APSA pour éduquer et rééduquer?

Description L'enjeu de ce cours est de définir un cadre d'analyse des APSA,
permettant de mettre en évidence l'intérêt éducatif d'une activité
physique sportive et artistique.

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

CC1 (TD): DM sur l'analyse d'une APSA dans un contexte spécifique
(50%)
CC2 (CM): devoir écrit de contrôle de connaissance et question de
synthèse à rédiger (50%)

Prérequis Aucun

Compétences acquises - Définir la logique interne et les problèmes fondamentaux d'une APSA,
- Comprendre comment adapter une APSA en fonction d'un projet
éducatif et d'apprentissage

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-2850 - UE 5 INTERVENTION ET DIVERSITE DES PUBLICS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 2.00 - 24h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3146 - UCE 1 DIVERSITE DES PUBLICS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 SARAH DANTHONY 09h00 - CM : 06h00 TDI : 03h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-E02-3147 - UCE 2 DEMARCHE D'INTERVENTION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 ANAIS GAGLIARDI 15h00 - CM : 07h30 TDI : 04h30 TP

: 03h00
Semestre 2

Objectifs - Découvrir la complexité de l'intervention
- Acquérir des connaissances permettant d'analyser un contexte
d'intervention et de se donner des priorités éducatives et
d'apprentissage.

Description Ce cours a pour enjeu d'apporter des connaissances sur l'acte
d'enseignement permettant d'établir les bases théoriques en vue d'une
future intervention face à un public.

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

- CC1 (TD): Etude d'un contexte d'établissement et de classe pour
définir un projet éducatif (50%)
- CC2 (CM): devoir écrit sur les connaissance apportées en CM +
question de synthèse (50%)

Prérequis - Aucun

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-T02-0002 - UE ACCOMPAGNEMENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-2859 - UE ACCOMPAGNEMENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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T-E12-0805 - ACCOMPAGNEMENT AU PROJET

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 NOLWENN PIANEZZA 12h00 - TDI : 12h00 Semestre 2

Objectifs L'UCE Accompagnement au projet vise à initier le travail de
construction du projet de formation et du projet professionnel de
l'étudiant. L'UCE permet à l'étudiant d'acquérir une série d'outils de
construction de son projet, transférables dans plusieurs situations
(recherche de stage, d'emploi, de formations), à différents niveaux :
élaboration d'un CV, d'une lettre de motivation, préparation
d'entretiens, construction d'un réseau professionnel, mise en relation
des centres d'intérêt personnels et professionnels, etc..

Description Les conférences-métier permettent la découverte de secteurs
d'activité à partir d'interventions de professionnels invités et alternent
avec une série d'ateliers pratiques en format TD autour du projet de
l'étudiant à court, moyen et long terme.

Travail attendu Choix personnalisé d'activités en présentiel à effectuer par l'étudiant au
1er cours.
Assiduité et participation active aux conférences-métier et ateliers en
présentiel.
Consultation de ressources en ligne sur la plateforme pédagogique de
l'UCE accompagnement au projet.

Modalités de contrôle des
connaissances

Evaluation écrite en fin d'UCE sur la plateforme pédagogique de l'UCE
accompagnement au projet.

Prérequis Pas de prérequis. Cours en français

Compétences acquises Identifier et situer les champs professionnels potentiellement en relation
avec les acquis de la formation ainsi que les parcours possibles pour y
accéder.
Caractériser et valoriser son identité, ses compétences et son projet
professionnel en fonction d'un contexte.

Références bibliographiques et
ressources numériques

Inscription et consultation de ressources nécessaires sur la plateforme
pédagogique de l'UCE accompagnement au projet.
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S-E02-3148 - SOUTIEN DISCIPLINAIRE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 - 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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T-E12-0808 - FRANÇAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 1.00 NOLWENN PIANEZZA 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 2

Objectifs L'UCE propose des enseignements en langue française et vise à
renforcer la maîtrise d'un français de niveau universitaire.
L'objectif est de pallier les difficultés et de renforcer les compétences
des étudiants en matière d'expression écrite et orale, dans un format
de cours dynamique. L'enseignement vise à consolider les capacités
des étudiants à argumenter en une démonstration claire et cohérente
à l'écrit comme lors d'une prise de parole en public, tout en revenant sur
les fondamentaux de la langue.

Description Consolider les fondamentaux en orthographe et syntaxe.
Sensibiliser les étudiants au niveau et à la qualité de la langue de
niveau universitaire, à l'écrit comme à l'oral.
Cultiver les outils méthodologiques des étudiants en matière de
stratégies d'écriture et de relecture
Consolider les compétences rédactionnelles
A l'oral : initier les étudiants aux techniques et codes de la prise de
parole en public, dans le contexte d'une présentation orale formelle.
Certains enseignants travaillent également la compréhension de
textes.

Travail attendu Assiduité et participation aux enseignements.

Modalités de contrôle des
connaissances

Assiduité et participation aux enseignements.
Evaluation écrite et orale.

Prérequis Pas de prérequis. Cours en français

Compétences acquises Communiquer par oral et par écrit, de façon claire et non-ambiguë, en
français
Se servir des différents registres d'expression écrite et orale de la
langue française
Développer une argumentation avec esprit critique

Références bibliographiques et
ressources numériques

https://ecriplus.fr/
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S-L02-9002 - UE D'OUVERTURE S2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-9032 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-9042 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 134/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-T02-0003 - UE INITIATION A LA BU ET A L OUTIL NUMERIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 6

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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T-U15-0021 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 - THIERRY SPRIET 01h30 - CM : 01h30 Semestre 6

Objectifs A l'issue de cet enseignement, les étudiants seront capables d'utiliser
les outils numériques mis à leur disposition pour leurs études et d'utiliser
les ressources et services de la Bibliothèque Universitaire

Description - grâce aux ressources mises à disposition sur l'espace de cours en
ligne, vous verrez les principaux outils mis à votre disposition pour la
durée de vos études. Nous aborderons également les quelques points
fondamentaux liés à ces outils : la sécurité de votre identité numérique,
votre responsabilité numérique, la communication numérique avec
l'université. Les services proposés par la BU seront également
présentés.
- Vous avez jusqu'à fin novembre pour compléter le cours en ligne
associé à cet enseignement. Pour obtenir le crédit ECTS associé il vous
faut valider TOUT les tests en ligne. L'obtention d'un badge numérique
concrétise l'obtention de ce crédit ECTS.
- Un soutien par tuteur est proposé aux étudiants n'arrivant pas à
valider par eux même ce module. La troisième semaine après le cours
entre 11h30 et 14h30 à la BU Maurice Agulon (centre ville) et en salle c127
à l'Agroparc (CERI)

Travail attendu - 3 QCM en ligne sur l'espace de cours auquel il faut avoir 100 % de
réponses justes. Les QCM peuvent être faits autant de fois que
nécessaire.
- ATTENTION, cette UE est OBLIGATOIRE, elle ne peut pas être
compensée
L'obtention du Badge « Alumni Avignon Université » certifie l'obtention
de l'UE et du crédit ECTS associé

Modalités de contrôle des
connaissances

QCM

Prérequis

Compétences acquises -Utilisation basique de notre plateforme LMS Moodle
- utilisation des outils de la BU Avignon
- utilisation des outils d'e-administration

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-L02-0004 - UE DE RENFORCEMENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-9282 - UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-9284 - UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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S-U02-9286 - UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 140/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6101 - UE1 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS
DES APSA (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 7.00 - 51h00 - CM : 21h00 TDI : 18h00 TP :

12h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4001 - UCE 1 - SOCIOLOGIE ET ANTHROPOLOGIE DU SPORT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 21h00 - CM : 21h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4002 - UCE 2 - METHODOLOGIE DES SCIENCES HUMAINES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4003 - UCE 3 - INTRODUCTION AUX SCIENCES HUMAINES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 12h00 - TP : 12h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6102 - UE2 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU CORPS
DANS L'ACTIVITE (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
14.00 14.00 - 117h00 - CM : 50h00 TDI : 21h00 TP

: 46h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4004 - UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 33h00 - CM : 21h00 TDI : 06h00 TP

: 06h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4005 - UCE 2 - BIOENERGETIQUE DE L'EXERCICE PHYSIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 40h00 - CM : 15h00 TDI : 09h00 TP

: 16h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4006 - UCE 3 - POLYVALENCE - LES COURSES ATHLETIQUES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 17h00 - CM : 05h00 TP : 12h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4007 - UCE 4 - INTRODUCTION AUX SCIENCES BIOLOGIQUES ET
ANATOMIE FONCTIONNELLE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 27h00 - CM : 09h00 TDI : 06h00 TP

: 12h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6103 - UE3 - ANALYSER L'ACTIVITE DU PRATIQUANT DANS UNE APSA (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 6.00 - 60h00 - CM : 27h00 TDI : 09h00 TP

: 24h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4008 - UCE 1 - PSYCHOLOGIE DU CONTROLE MOTEUR

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 24h00 - CM : 18h00 TDI : 06h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4009 - UCE 2 - DANSE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 36h00 - CM : 09h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U15-0401 - UE 4 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 03h00 - CM : 01h30 TDI : 01h30 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-E15-0901 - UCE 1 - INITIATION A LA BU ET A L'OUTIL NUMERIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 03h00 - CM : 01h30 TDI : 01h30 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-9000 - UE D'OUVERTURE S1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9031 - UE D'OUVERTURE 1 AU CHOIX - SEMESTRE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9041 - UE D'OUVERTURE 2 AU CHOIX - SEMESTRE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - - - Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-L02-0003 - UE DE RENFORCEMENT

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9281 - UER SCIENCES BIOLOGIQUES NIVEAU 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 159/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9283 - UER SCIENCES HUMAINES NIVEAU 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-9285 - UER SCIENCES BIO / SCIENCES HUMAINES - LA2 S1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 - CLAIRE MAUFRAIS 18h00 - TDI : 18h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6121 - UE 1 - ANALYSER UN CONTEXTE POUR CONSTRUIRE SON
INTERVENTION (1)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
12.00 12.00 - 94h30 - CM : 42h00 TDI : 19h30 TP :

33h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4021 - UCE 1 - DEMARCHE D'INTERVENTION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
3.00 3.00 - 15h00 - CM : 10h30 TDI : 04h30 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
Page 163/179



Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4022 - UCE 2 - DIVERSITE DES PUBLICS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 09h00 - CM : 06h00 TDI : 03h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4023 - UCE 3 - BADMINTON

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 36h00 - CM : 09h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4024 - UCE 4 - THEORIES DE L'APPRENTISSAGE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 25h30 - CM : 16h30 TDI : 09h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4025 - UCE 5 - AMS : CONCEVOIR UNE LECON ADAPTEE A UN PUBLIC
SPECIFIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 09h00 - TP : 09h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6122 - UE 2 - ELABORER UNE REFLEXION SUR LES ENJEUX CULTURELS
DES APSA (2)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 5.00 - 57h00 - CM : 30h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques

LICENCE STAPS-ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE-SANTE - STAPS ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE ET SANTE
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4026 - UCE 1 - HISTOIRE DES PRATIQUES CORPORELLES

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 4.00 - 21h00 - CM : 21h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4027 - UCE 2 - RUGBY

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 36h00 - CM : 09h00 TDI : 03h00 TP

: 24h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-6123 - UE 3 - ANALYSER ET EXPLIQUER LE FONCTIONNEMENT DU CORPS
DANS L'ACTIVITE (2)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
7.00 5.00 - 70h30 - CM : 27h00 TDI : 13h30

TDIII : 24h00 TP : 06h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4028 - UCE 1 - PHYSIOLOGIE HUMAINE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
5.00 5.00 - 46h30 - CM : 27h00 TDI : 13h30 TP :

06h00
Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-E02-4029 - UCE 2 - ANGLAIS

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
2.00 2.00 - 24h00 - TDIII : 24h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-U15-0405 - UE 4 - OUTIL NUMERIQUE

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 2.00 - 09h00 - TP : 09h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

T-E15-0905 - UCE 1 - DOCUMENTATION

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
1.00 1.00 - 09h00 - TP : 09h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0002 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8102 - UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 2

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
4.00 - - 32h00 - CM : 32h00 Semestre 2

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-K02-0001 - UE LICENCE ACCES SANTE (LAS)

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
- - - - Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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Année Universitaire : 2023 - 2024
 

S-U02-8101 - UE MINEURE SANTE 1 SEMESTRE 1

Crédits ECTS Coefficents Enseignant-e responsable Volume horaire Période
6.00 - - 48h00 - CM : 48h00 Semestre 1

Objectifs

Description

Travail attendu

Modalités de contrôle des
connaissances

Prérequis

Compétences acquises

Références bibliographiques et
ressources numériques
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